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 केन् रीय मथध् यवमक विक्षथ मंडल तर्थ म.प्र. रथज् य मथध् यवमक विक्षथ मंडल के मथध् यवमक स् तर में 

जीिविज्ञथि विषय एक विविष्ट   विषय के रूप में पढथयथ जथ रहथ ह।ै इस विषय के अध् ययि के उपरथंत विद्यथर्ी 

आगथमी िविष्ट य की प्रिेि परीक्षथ के वलए पथत्रतथ रखते ह।ै लेककि केन् रीय मथध् यवमक विक्षथ मंडल तर्थ म.प्र. 

रथज् य मथध् यवमक विक्षथ मंडल के जीि विज्ञथि पथठ्यक्रम विन् ितथयें ह।ै जो विद्यथर्ी के रोजगथर चयि को प्रिथवित 

करती ह।ै अध् ययिकतथा द्वथरथ इि विन् ितथं  को वचवन् हत करते आए सुधथर हतेु सुझथिों को सवममवलत करते आए यह 

आलेख तैयथर ककयथ गयथ ह।ै 

 आधुविक समय में जीिि के वलए िथषथई एिं गवणतीय सथक्षरतथ के सथर् िैज्ञथविक सथक्षरतथ िी अवत 

आिश्यक ह।ै विद्यथलयों में विज्ञथि विषय कथ अध्यथपि करिथते समय यह ध्यथि रखिथ चथवहए कक िे कदि प्रवतकदि 

की समस्यथं  के समथधथि के वलए िैज्ञथविक उपथगम कथ प्रयोग कर स्ितंत्र एिं सृजििील विचथरक बि सके। 

विज्ञथि विषय अज्ञथितथ, अंधविश्वथस तर्थ अन्यथय ि असमथितथ के प्रश्न कथ सथमिथ करिे में सक्षम बिथिे के सथर् 

प्रथकृवतक ट िथ तर्थ जीिि के सूत्र रहस्य को समझिे में िी मदद करतथ ह।ै विज्ञथि विषय गहितथ के सथर् विषय 

की दक्षतथ के वलए अलग-अलग िथखथं  में िगीकृत हो जथतथ ह ै जसैे िौवतक, रसथयि, जंतु विज्ञथि, ििस्पवत 

विज्ञथि, जैि रसथयि इत्यथकद।विद्यथर्ी व्यिसथय के दवृष्टगत विषय कथ चयि कर अपिी कदिथ विधथाररत करते हैं। 

वचककत्सथ विक्षथ प्रिेि हते ुजीि विज्ञथि विषय महत्िपूणा ह।ै वचककत्सथ विक्षथ की प्रिेि परीक्षथ रथष्ट्रीय स्तर पर 

आयोवजत की जथती ह।ै इस प्रिेि परीक्षथ में कें रीय मथध्यवमक विक्षथ मंडल तर्थ मध्य प्रदिे रथज्य मथध्यवमक विक्षथ 

मंडल पथठ्यक्रम के विद्यथर्ी सवममवलत होते हैं। इस आधथर पर कें रीय एिं मथध्यवमक विक्षथ मंडल द्वथरथ संचथवलत 

पथठ्यक्रम मथन्य ह।ै लेककि इि पथठ्यक्रमों कथ गहितथ से अध्ययि करिे से विन्नतथ पररलवक्षत होती ह।ै इि समथितथ 

एिं विधथं  के पहचथि के वलए प्रस्तुत अध्यथय की योजिथ बिथई गई तर्थ पथठ्यक्रमों की तुलिथ हतेु विम्नथंककत 

चबंदंु  पर विचथर ककयथ गयथ - 

साराांश  
केन् रीय मथध् यवमक विक्षथ मडंल तर्थ म.प्र. रथज् य मथध् यवमक विक्षथ मडंल के मथध् यवमक 

स् तर में जीिविज्ञथि विषय एक विविष्ट   विषय के रूप में पढथयथ जथ रहथ ह।ै इस विषय के अध् ययि के 

उपरथतं विद्यथर्ी आगथमी िविष्ट य की प्रििे परीक्षथ के वलए पथत्रतथ रखत े ह।ै लकेकि केन् रीय 

मथध् यवमक विक्षथ मडंल तर्थ म.प्र. रथज् य मथध् यवमक विक्षथ मंडल के जीि विज्ञथि पथठ्यक्रम 

विन् ितथयें ह।ै जो विद्यथर्ी के रोजगथर चयि को प्रिथवित करती ह।ै अध् ययिकतथा द्वथरथ इि 

विन् ितथं  को वचवन् हत करत ेआए सधुथर हते ुसझुथिों को सवममवलत करत ेआए यह आलखे तयैथर ककयथ 

गयथ ह।ै 
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A) पाठ्यक्रम ां में सम्मिलित इकाइय ां में लिषय िसु्त की सीमाओां का लिर्ाारण- 

 उच्चतर मथध्यवमक स्तर के जीि विज्ञथि विषय के सैद्धथवंतक पथठ्यक्रम को एमपी बोडा तर्थ सीबीएसई द्वथरथ 10 

इकथइयों में वििक्त ककयथ गयथ प्रत्येक इकथई की समथितथ ि विन्नतथ के चबंद ुतथवलकथ क्रमथंक 1.1 में  समथवहत ह ै-  

तथवलकथ कृ. 1.1 

केन् रीय मथध् यवमक विक्षथ मडंल तर्थ म.प्र. मथध् यवमक विक्षथ मंडल के सदै्धथवंतक पथठ्यक्रम की तलुिथ 

इकथई केन् रीय मथध् यवमक विक्षथ मडंल मथध् यवमक विक्षथ मडंल(म.प्र.) 

विषयिस् त ु अकं प्रिथर कथलखण् ड विषय िस् त ु अकं प्रिथर कथलखण् ड 

इकथई-1 

 

जीिि की विविधतथ 

 

07 

 
 

25 

 
 

जीिि की 

विविधतथ 

15 

 
 

30 

 
 

इकथई-2 

 

कोविि तर्थ 

कोविकथ वििथजि 

ि कथया 

15 
 

40 
 

कोविि तर्थ 

कोविकथ 

वििथजि ि कथया 

 

 
15 

 
30 

 

इकथई-3 

 

 

अििुथवंिकी एि ं

विकथस 

18 

 
 

45 

 
 

अििुथवंिकी एि ं

विकथस 

15 

 
 

30 

 
 

 

इकथई-4 

 

 

बआकोविकीय पथदप 

ि जन् त ु

 
12 

 
 

 
30 

 
 

 

बआकोविकीय 

पथदप ि जन् त ु

 
20 

 
 

 
40 

 
 

 
 

इकथई-5 

बआकोविककयतथ 

पथदप-कथर्याकी 

 

18 

 
 
 

40 

 
 
 

 

बआकोविकीय 

पथदप -कथर्याकी 

 

 
15 

 
 

 
35 

 
 

 

इकथई-6 
बआकोविकीयतथ 

जन् त ु-कथर्याकी 

 

18 40 

 
 
 

 

बआकोविकीयतथ 

जन् त ुकथर्याकी 

 
20 

 

 
45 

 
 

इकथई-7 

 

पथररवस्र्वतकी एि ं

पयथािरण 

 

14 
 

35 
 

पथररवस्र्वतकी 

एि ंपयथािरण 

15 
 

30 
 

 

इकथई-8 

 

 

प्रजिि, िवृद्ध तर्थ 

विकथस 

 
 

14 
 

 
 

35 
 

 

प्रजिि, िवृद्ध 

 
 

10 
 

 
 

20 
 

 

इकथई-9 

 

जीि विज्ञथि एि ं

मथिि कल् यथण 

 
14 

 
35 

तर्थ विकथस 

 

जीि विज्ञथि एि ं

मथिि कल् यथण 

 
15 

 
30 

इकथई-10 
बथयो ेकिथलथजी ि 

इसके अिपु्रयोग 
10 30 

बथयो ेकिथलथजी 

ि इसके 

अिपु्रयोग 

10 30 
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 तथवलकथ क्रमथंक 1.1 कथ अध्ययि करिे से स्पष्ट होतथ ह ै कक कें रीय मथध्यवमक विक्षथ मंडल तर्थ मध्य प्रदिे 

मथध्यवमक विक्षथ मंडल िे जीि विज्ञथि पथठ्यक्रम में अंवतम इकथई को छोे कर िेष समथि विषय िस्तु समथविष्ट की 

ह ैलेककि विषय िस्त ुमें सवममवलत सथमग्री के आधथर पर अंक प्रिथर तर्थ विषय िस्तु में अंतर पथयथ गयथ। अंवतम 

इकथई में कें रीय मथध्यवमक विक्षथ मंडल िे बथयो ेक्नोलॉजी एिं इसके अिुप्रयोग सवममवलत की ह ैिहीं मध्य प्रदिे 

रथज्य विक्षथ मंडल िे जैविक संसथर र्थ पयथािरण सवममवलत की ह।ै इसी प्रकथर कें रीय मथध्यवमक विक्षथ मंडल 

मध्यप्रदिे रथज्य मथध्यवमक विक्षथ मंडल के जीि विज्ञथि प्रथयोवगक पथठ्यक्रम की िी तुलिथ की गई। जीि विज्ञथि 

विषय कथ प्रथयोवगक पथठ्यक्रम कक्षथ 11 ि 12 के वलए पृर्क -पृर्क अिलोकीत ककयथ गयथ।  कें रीय मथध्यवमक 

विक्षथ मंडल तर्थ मध्य प्रदिे रथज्य मथध्यवमक विक्षथ मंडल के अिुसथर प्रथयोवगक के चबंद ुतथवलकथ क्रमथंक 1.2 ि 

1.3 में प्रर्क प्रर्क कदए जथ रह ेहैं। 

 
 

तथवलकथ कृ. 1.2 

केन् रीय मथध् यवमक विक्षथ मडंल एि ंम.प्र. रथज् य विक्षथ मंडल के जीिविज्ञथि प्रथयोवगक कक्रयथकलथपों की तलुिथ 

(कक्षथ-11 हतेु) 

तलुिथ वबन् द ु केन् रीय मथध् यवमक विक्षथ मडंल म.प्र. रथज् य विक्षथ मडंल 

1.मलू् यथकंि 

अकं 

2. सवममवलत 

इकथईयॉं 

3.सवममवलत 

कक्रयथ कलथप 

30 अकं 

 

 

 

2 इकथई 

 

1. रसमोवसस कक्रयथ 

2. पेपर क्रोम ेोग्रथ ी कथ अध् ययि 

3. सलथइिथ स्  थचा  

4. मूत्र में यरूीयथ, िुगर, एलब् यवूमि, िमक, 

की पहचथि 

5. आक्ट् सी श् िसि तर्थ  ो ो डथपडमे 

6. रथंस् पथयरेिि सकं्ट् िि 

7. अग्रस् र् कवलकथ ह थि 

8. मथिि कंकथल की विविन् ि सवंधयॉं 

25 अकं 

 

 

 

5 इकथई 

 

1.प्रदषूण सम बवंधत पथदप और 

मिषु्ट य में दो रोगों कथ अध् ययि 

2.औषवधय तर्थ आर्र्ाक महत् ि के 

पौधो कथ अध् ययि 

3.लथिदथयक तर्थ हथविकथरक 

आर्ोपोडस कथ अध् ययि 

4.दस पथदप सगं्रथवहत कर उिकी 

वििषेतथयें हरबरेरयम के अन् तागत 

वलखिथ 
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तथवलकथ क्र. 1.3 

केन् रीय मथध् यवमक विक्षथ मडंल एि ंम. प्र.रथज् य विक्षथ मडंल के जीिविज्ञथि प्रथयोवगक कक्रयथकलथपों की तलुिथ 

(कक्षथ 12 हतेु) 

तलुिथ वबन् द ु केन् रीय मथध् यवमक विक्षथ मडंल म.प्र. रथज् य विक्षथ मडंल 

1.मलू् यथकंि 

अकं 

2.सवममवलत 

इकथईयॉं 

3.सवममवलत 

कक्रयथ कलथप 

30 अकं 

 

 

2 इकथई 

 

1.पुष्ट प के विविन् ि िथगों कथ 

वि् छेदि तर्थ रिरी के खण् डों 

कथ अध् ययि 

 

2.क्ट् िथइरड े विवध द्वथरथ पौधो की 

सटितथ कथ अध् ययि  

 

3.मणे् डोवलयि अििुथवंिकी के 

आधथर पर पौध ेकथ अध् ययि 

 

4.पेडरेगथ चथ ास की सहथयतथ स े

जिेरे क गणुों कथ अध् ययि 

 

5.वियवंत्रत परगण रैवगग तर्थ 

बवैगग कक्रयथं  कथ अध् ययि 

25 अकं 

 

 

5 इकथई 

 

1.पथदप ऊतकों की स् र्थयी स् लथइड द्वथरथ ऊतकों 

कथ अध् ययि 

2.एक बीज पत्री तर्थ वद्वबीज पत्री पौधो की 

अस् र्थई स् लथइड बिथिथ 

3.हीमोवर्वसस तर्थ क्रीििेि कथ अध् ययि 

4.मथिि की मखेलथं  एि ंउपोगों की अवस्र्यों 

कथ अध् ययि 

5.जन् तंु  में सथमथन् य रोग (कुत्तथ ,मगुी,गथय) स े

सबंवंधत विषथणंु  कथ अध् ययि 

6.मथिि रक्ट् त की िथवहकथ कथ विमथाण 

7.विविन् न्  पथदप रोगों कथ अध् ययि 

8.मिषु्ट य में मलरेरयथ मोतीझरथ, पोवलयों 

हपे ेथइ स रोगों कथ अध् ययि 

9.पथदप गवतयों कथ अध् ययि 

10.िवैश् िक पयथािरण को स् िस् र् बिथय ेरखि ेके 

व् यवक्तगत प्रयथस 

11.औषवध प्रदथि करि ेिथल ेपौधों कथ अध् ययि  

12.मिषु्ट य िरीर पर पथदि पदथर्ों  कथ प्रिथि 

13.असथध् य रोग ए्स केन् सर कथ अध् ययि 

14.लपु् त िन् य जीिों िन् य प्रथवणयों के  

 

 उपरोक्त विशे्लषण से स्पष्ट होतथ ह ैकक  कें रीय मथध्यवमक विक्षथ मंडल तर्थ मध्य प्रदिे रथज्य विक्षथ मंडल के जीि 

विज्ञथि पथठ्यक्रम में विन्नतथए  ह।ै विशे्लषण से प्रथि विष्टकषा इस प्रकथर ह ै-  

1. कें रीय मथध्यवमक विक्षथ मंडल तर्थ मध्य प्रदिे रथज्य विक्षथ मंडल के जीि विज्ञथि पथठ्यक्रमों में विषय िस्तु 

के आधथर पर समथितथ पथई गई। 

2.  जीि विज्ञथि पथठ्यक्रम के अंक अवधिथर एिं विधथाररत कथल खंडों में अंतर पथयथ गयथ। 

3.  वसद्धथंत एिं प्रथयोवगक कक्रयथकलथप के वलए अंक वििथजि में अंतर पथयथ गयथ। 

4.  प्रथयोवगक कक्रयथकलथपों की विषय िस्तु में अंतर पथयथ गयथ। 
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5.  पथठ्यक्रम के रोजगथरन् मुखी होि,े  विकथस करिे मिोबल कथ विकथस करिे में असमर्ा ह।ै 

6.  जीि विज्ञथि प्रथयोवगक पथठ्यक्रम के अिरुूप विद्यथलयों में प्रयोगिथलथ कथ अिथि दखेथ जथतथ ह।ै 

7.  प्रथयोवगक कथया में जीिि उपयोगी कथयों  कथ अिथि पथयथ गयथ। 

8.  पथठ्यक्रम की प्रिथििीलतथ मूल्यथंकि अंकों में से संबंवधत ह।ै 

9.  ितामथि आिश्यकतथ अिुसथर पथठ्यक्रम में विषय िस्तु कथ अिथि पथयथ गयथ 

  उपरोक्त विशे्लषण स े स्पष्ट ह ै कक कें रीय मथध्यवमक विक्षथ मंडल तर्थ मध्य प्रदिे रथज्य विक्षथ मंडल 

के  मथध्यवमक स्तर के ितामथि जीि विज्ञथि पथठ्यक्रम की सैद्धथंवतक एिं प्रथयोवगक विषय िस्तु में अंतर पथयथ गयथ। 

इस अंतर को कम करत ेआए विक्षकों में पथठ्यक्रम उन्मुख बिथिे के वलए सेवमिथर कथयािथलथ व्यथख्यथि मथलथं  कथ 

आयोजि ककयथ जथए। ितामथि पररपेक्ष के संदिा में जीि विज्ञथि पथठ्यक्रम प्रिथिी एिं रोजगथर उन्मुख बिथयथ जथि।े  
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