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 प्रस्तथििथ 
   सिी धथर्माक समुदथयों में एिं सिी स्यतथं  में मवहलथं  को दसूरे दजे की वस्र्वत ही प्रथप् त ह।ै 

उसे पुरुष प्रधथि समथज में पुरुषों की तुलिथ में विकृष्ट वस्र्वत में ही रखथ गयथ ह।ै इसवलए उन्हें कई तरह की 

समस्यथं  कथ सथमिथ करिथ पे तथ ह।ै अपिे धथर्माक समूह,  सथमथवजक समूह ऋणथत्मक अवििृवत्त  पुरुषों की 

मवहलथं  के प्रवत वियंत्रण रखिे की प्रिृवत्त जसैी समस्यथं  के कथरण मवहलथए ंआज िी कई धमों  और समुदथयों में 

दयिीय वस्र्वत में ह ैऔर कई बथर विरोध करिे के कथरण धथर्माक ि सथमथवजक समूह से अपिे को अकेलथ पथती ह ै

ककंतु क र िी मवहलथए ंअपिे अवधकथरों को समथितथ के वलए आगे आई ह ैऔर िह बेहतर वस्र्वत में ह।ै 

  मुवस्लम समथज में मवहलथं  की िूवमकथ िी सथर्ाक रूप से पररिर्तात आई है,  जब इस्लथम धमा की िुरुआत 

आई र्ी तब अरब में मवहलथं  की वस्र्वत,  सथमथवजक,  आर्र्ाक,  रथजिीवत क्षेत्रों में बआत दयिीय र्ी। इस्लथम में 

एिं पवित्र कुरथि में कहथ गयथ ह ैकक सिी मदा और औरत अल्लथह के सथमिे बरथबर ह ैऔर उन्हें बरथबरी के अवधकथर 

प्रथप् त ह,ै  ककंतु दखेिे में आतथ ह ैकक इस्लथम धमा को मथििे िथले मुवस्लम सथमथवजक जीिि में मवहलथं  को बआत 

सथरे क्षेत्रों में समथितथ कथ अवधकथर ि दजथा प्रथप् त िहीं ह।ै इसकथ मुख्य कथरण परंपरथिथदी मुवस्लम उलेमथ एिं 

कुरथि धमा ग्रंर् की गलत व्यथख्यथ िी ह।ै जहथं परंपरथिथदी मुवस्लम पुरुष कहते हैं कक मुवस्लम मवहलथं  को वजतिथ 

संिि हो एिं वपतथ के वियतं्रण होिथ चथवहए िे यह िी कहते हैं कक मुवस्लम मवहलथं  की िूवमकथ टर एिं टरेलू 

कथमकथज तक ही सीवमत होिथ चथवहए। 

  दरअसल मुवस्लम परंपरथ िथदी पुरुषों कथ यह कर्ि पविमी स्यतथ में व्यथि मुवक्त यौि संबंध एिं खुल े

पहिथिे की प्रवतकक्रयथ ह।ै ि ेिहीं चथहते कक मुवस्लम मवहलथं  को  स्ितंत्रतथ प्रदथि कर समथज को पत्र में डथलथ 

साराांश  
प्रस् ततु अिसुधंथि में मवुस्लम मवहलथं  में सथमथवजक स् िततं्रतथ ि विक्षथ कथ वियन् त्रण 

उन् मखुतथ के सथर् सबंधं कथ अध् ययि ककयथ गयथ ह।ै अध्ययि हते ु मवुस्लम मवहलथं  कथ चयि 

यथदवृ्छक रूप स ेप्रवतदिा में वलयथ गयथ। अध्ययि प्रदत्त सकंलि हते ुिषूण द्वथरथ विर्मात सथमथवजक 

स्िततं्रतथ मथपिी (WSFS) तर्थ हसििै ि जोिी द्वथरथ विर्मात वियतं्रण उन्मुखतथ मथपिी(LOC) 

कथ प्रयोग ककयथ गयथ। कुल मवुस्लम मवहलथं (N=243) स े प्रथप् त आकंे ों कथ विश् लेषण 

वििरणथत्मक सथवंख्यकी ि प्रसथरण विश् लेषण विवध स े ककयथ गयथ। प्रथप् त पररणथम बतथत े हैं कक 

मवुस्लम मवहलथए ं विक्षथ के ककसी िी स्तर पर हो उन्हें सथमथवजक स्िततं्रतथ कम प्रथप् त ह।ै 

वियतं्रण  उन्मुखतथ के सथर् सथमथवजक स्िततं्रतथ कथ सथर्ाक सबंधं िहीं पथयथ गयथ। ककंत ु वियतं्रण 

उन्मखुतथ के सथर् विक्षथ कथ सथर्ाक सबंधं पथयथ गयथ सथर् ही विम्न सथमथवजक स्िततं्रतथ एि ंविक्षथ 

कथ विम्न स्तर बथध्य वियतं्रण उिमखु् तथ स ेसबंवंधत पथयथ गयथ। 
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जथए। इसके बथिजूद मुवस्लम बुवद्धजीिी िगा और स्ियं मवहलथए ंअपिी स्ितंत्रतथ के वलए आगे आई ह।ै Shareefa 

khanam (2009) संस्र्थपक स् ेप तवमलिथडु कथ कहिथ ह ैकक मुवस्लम मवहलथं  को बथत करिे दखु ददा कहिे और 

इबथदत की आजथदी वमले। सथमुदथवयक  ैसलों में उिकी रथय ली जथए। उलेमथ  कथउंवसल ऑ  इंवडयथ के प्रमुख 

मौलथिथ Khalid Rasheed(2009)कथ कहिथ ह ैकक मुवस्लम मवहलथए ंिैवक्षक दवृष्ट से वपछे ी ह ैधमा के िथम पर 

उिकी विक्षथ में ककसी को बथधथ िहीं पआचंथिथ चथवहए। ऑल इंवडयथ मुवस्लम पसािल लथ बोडा के युिथ सदस्य 

Maullana Firangi (2009)  कथ कहिथ ह ैकक सह विक्षथ ले के और ले ककयों कथ सथर् पढिथ किी िी इस्लथम यथ 

िरीयत को खतरथ िहीं बिथ। विद्वथि मौलिी मथिते हैं कक िरीयत यथ कुरथि की आयथतों में सहविक्षथ पर प्रवतबंध 

कथ प्रथिधथि िहीं। 

  प्रस्तुत अिुसंधथि कथ मुख्य उद्दशे्य उपरोक्त कर्िों में से आगे आकर मुवस्लम मवहलथं  को मुवस्लम समथज 

में दी जथि ेिथली स्ितंत्रतथ कथ उिके व्यवक्तत्ि पर पे ि ेिथले प्रिथि जैस ेउिकी वियंत्रण उिमुक्तथ के सथर् संबंधों को 

जथििथ ह ैक्ट्योंकक सथमथवजक स्ितंत्रतथ रीवत ररिथज विषधेों परंपरथगत िूवमकथ स ेबथहर आिथ ककसी िी मवहलथ की 

जीिििैली कथ महत्िपूणा अंग ह।ै इसवलए जरूरी ह ैकक हम सथमथवजक स्ितंत्रतथ के संबंध को कुछ पररित्यों  के सथर् 

जोे कर िैज्ञथविक तरीके स ेअध्ययि करें तथकक इिके प्रिथिों को ज्ञथत ककयथ जथ सके। 

 

 अिसुधंथिथत्मक पषृ्ठिवूम 

1. सथमथवजक   स्िततं्रतथ 

  स्ितंत्रतथ कथ त्िररत उत्तर ह ै कक पूणा विकथस। सथमथवजक स्ितंत्रतथ से तथत्पया एक व्यवक्त के पथस अपि े

संपूणा विकथस के वलए अपिे उद्दशे्यों की पूर्ता के वलए एिं सिवक्तकरण के वलए सथरी संिथििथए ं मौजूद हो। 

सथमथवजक स्ितंत्रतथ कथ प्रत्यय मवहलथं  के संदिा में उिकी इस आिश्यकतथ के सथर् ह ैजहथं िह अपिे आप को 

सथमथवजक विषेध,  परंपरथगत िूवमकथं ,  रीवत-ररिथजों से मुक्त करथिथ चथहती ह ैजो समथज में उन्हें विम्न स्तर यथ 

दसूरे दजे पर लथकर खे थ कर दतेी ह।ै अन्य अर्ों  में उि (1)  सिी  विषेध,  रीवत-ररिथजों,  परंपरथं ,  िूवमकथं  

को तोे कर बथहर आिथ चथहती ह,ै  स्ितंत्र होिथ चथहते ह।ै (2)  वपतथ एिं पवत के वियंत्रण,  दखलंदथजी से 

स्ितंत्रतथ (3)  लैंवगक ि िैिथवहक स्ितंत्रतथ, (4)  आर्र्ाक स्ितंत्रतथ ि सथमथवजक समथितथ (5)  सथमथवजक 

कथयाक्रमों में िथग लेि,े  विणाय लेिे ि आि-ेजथिे की स्ितंत्रतथ Kessler et. al (1976) के अध्ययि के अिसुथर 

मवहलथं  की वस्र्वत संपूणा समथज में पुरुषों की िोग िथदी प्रिृवत्त की  ही सूचक ह।ै Kapur (1974)  के अिुसथर 

िहरी मवहलथं  को जीििसथर्ी चुििे की अवधक स्िततं्रतथ होती ह ैजो स्ियं कमथती  ह ैिह अपिे अवधकथरों के 

वलए आिथज उठथती ह।ै Rama devi (1963)  िे पथयथ कक मवहलथं  के प्रवत िथरतीय समथज की अवििृवद्ध 

परंपरथगत ही ह ै ककंतु विवक्षत एिं कथमकथजी मवहलथए ं कम परंपरथगत अवििृवत्त रखती ह ैऔर उन्हें समथज में 

स्िीकृवत िी प्रथप् त ह।ै 

 Kakar (1979)  के अिुसथर महथविद्यथलय तक अध्ययिरत ले की अवधक उम्र की वििथवहतथ स े कहीं 

अवधक अ्छी जीिि सथर्ी कथ प्रदिाि करती पथई गई। Khatri (1970)  िथरतीय समथज में उच्च िैवक्षक एि ं

आर्र्ाक स्तर िी मवहलथं  की सथमथवजक स्ितंत्रतथ में महत्िपूणा िूवमकथ वििथतथ ह।ै Sinha (1984) िे पथयथ कक 

अब पथररिथररक संरचिथ में बदलथि आयथ ह।ै यह सच ह ैकक पथररिथररक एिं सथमथवजक संरचिथ हमें कई बथर अपिे 

वलए चुििे कथ अवधकथर दतेी ह ैपरंतु बआत बथर यह पसदं हमथरी िहीं होती ।  बआत सथरी मवहलथए ंअन्य की पसंद 

के कथरण बुरी वस्र्वत में ह ैदसूरों की पसंद अपिथिे की विध्िंसथत्मक सथमथवजक सरंचिथ,  सथमथवजक पहचथि को खो 

दतेी ह ैऔर यह  विर व्यवक्तकतथ कई बथर ऋणथत्मक कक्रयथं  के रूप में सथमि ेआती ह।ै 

  मुवस्लम,  धथर्माक ग्रंर् कुरथि में उतरी आयथतों  मैं मवहलथं  को कमतर और पुरुषों को मवहलथं  पर रथज 

करिे िथलथ व्यवक्त िहीं मथिथ गयथ ह ैबवल्क दोिों अपिी गलवतयों एिं उत्तरदथवयत्ि के वलए बरथबरी से वजममेदथर 

होंगे। (आयत 2:35, 7:19, 27:20, 117:123)  Ati Hammuda (2010)  के अिुसथर कुरथि की आयतों में 

मुवस्लम मवहलथं  को तलथक लेिे कथ अवधकथर ह ैउसे सथमथवजक जीिि में टर से विकलिे आिे-जथिे ररश्तेदथरों स े

वमलिे कथ अवधकथर ह।ै अल अहजथब कथ पूरथ अवधकथर होगथ। (अलजुमर 39:9) Hussain Sahiba (1998) 

कहती ह ै कक मुवस्लम मवहलथं  की तरक्की में धथर्माक यथ इस्लथम के वियम बीच में िहीं आते बवल्क पथररिथररक 

संरचिथए ंरीवत-ररिथज और अविक्षथ खुद के वजममेदथरी िथ लेिथ एिं अविपे्ररणथ की कमी मुख्य कथरण ह।ै Indu 
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menon (1981)  कहत ेहैं मुवस्लम मवहलथए ंवपछे पेि से आधुविक हो रही ह ैऔर अपिी सथमथवजक स्ितंत्रतथ ि 

आत्मवििारतथ के वलए अग्रसर ह।ै सच ह ैकक धमा अिसुथर मुवस्लम मवहलथं  को सिी अवधकथर समथितथए ंप्रथप् त ह ै

पर यह िी उतिथ ही सच ह ैकक िथरत में सथमथवजक,  िैवक्षक िह आर्र्ाक दवृष्ट से दखेथ दखेथ जथए तो िे अन्य धमों  

की मवहलथं  की तुलिथ में वपछे ी आई है,  इसकथ एक प्रमुख कथरण उिकी विक्षथ िी ह।ै िथरत में मुवस्लम के अंदर 

विक्षथ को लेकर क्रथंवत पैदथ आई ह ैऔर अिेक प्रथंतों ि वजलों में जथगृवत आई ह।ै इिकथ कहिथ ह ैकक बुके से िहीं विक्षथ 

से मुवस्लम मवहलथं  की सरुक्षथ प्रदथि की जथ सकती ह।ै Fareeda Thakur  कहती ह ै कक मुवस्लम समथज की 

समझ में आ रहथ ह ैकक वबिथ विवक्षत आए प्रगवत की रथह में िहीं बढथ जथ सकतथ।  

 Negi A.K. (2010) के अिुसथर मवहलथं  कुछ सथधथरण टरेलु विणायों में जैसे टर की स थई ब् चों की 

दखेिथल बथजथर जथिथ , आिूषणों खरीदथ में मवहलथं  के मध् य कोई सथर्ाक अंतर िहीं ह ैककन् तु बे ी बचत, संपवत्त  

खचा , महगंे सथमथि ि स् िथस्  य दखेिथल में मवहलथं  की रथय िहीं ली जथती ह।ै Ahmed N.P. (2011) टरेलु 

विणाय लेते समय विक्षथ कथ सथर्ाक प्रिथि मुवस्लम मवहलथं  में दखेथ गयथ। जहॉं कुछ महत् िपूणा विणाय विवक्षत 

मवहलथं  लेती पथई गयी िहीं कुछ महत् िपूणा विणाय गिा धथरण, पररिथर में ब् चों की संख् यथ , जीिि सथर्ी कथ 

चुिथि ि बे ी बचत में विवक्षत अविवक्षत समूह में अंतर िहीं पथयथ गयथ। 

 सथमथवजक स् ितंत्रतथ के उपरोक्ट् त अिुसंधथि बतथते ह ै कक मुवस्लम मवहलथं  अपिी स् ितंत्रतथ के वलए 

प्रयथसरत हैं िे अपिी विक्षथ के वलए िी आगे आई हैं क्ट् योंकक सथमथवजक स् ितंत्रतथ ि विक्षथ वसखथती ह ैकक व् यवक्ट् त 

स् ियं के प्रवत वजम मेदथर होि े के सथर्-सथर् समथज के प्रवत िी उत् तरदथयी ह ैअर्थात प्रत् येक व् यवक्त के पथस इतिी 

स् ितंत्रतथ आिश् यक होिी चथवहए कक िे स् ियं के वलए जथगरूक हो और समथज के वलए उत् तरदथयी िी। 

 

2. वियतं्रण उन् मखुतथ  

 पुिाबलि के प्रवत आतंररक यथ बथह वियंत्रण की सथमथन् यीकृत प्रत् यथक्षथ ही वियंत्रण उन् मुखतथ ह।ै 

Rotter(1966) कथ मथििथ ह ैकक व् यवक्त अपिे व् यिहथर कथ कथरण यथ जो िी पररणथम आ रह ेहैं उिकथ कथरण यथ 

तो िथतथिरण जन् य कथरकों  बथहथ कथरक कथ मथििथ ह ैयथ आंतररक कथरक स् ियं के विणाय प्रयथस कुिलतथ , योग् यतथ 

को मथितथ ह।ै Lefcourt (1976) प्रत् यथक्षीकृत वियंत्रण को पुिाबलिों के प्रवत आंतररक यथ बथहथ वियंत्रण की 

सथमथन् यीकृत प्रत् यथक्षथ कहथ जथ सकतथ ह।ै इस तरह यह वियंत्रण उन् मुखतथ एक सथतत् य पर दो विमथं  मे वियंत्रण 

उन् मुख ज् यथदथ स ल होते हैं जबकक बथहथ वियंत्रण उन् मुख अस ल ि िथलथ छोडकर जथिे िथले होते ह।ै Ahmad, 

Asgar, Maryan(2012) िे पथयथ वियंत्रण उन् मुखतथ सथर्ाक रूप से िैक्षवणक विष्ट पथदि से संबंवधत र्ी । 

Leycourl (2006) िे पथयथ की स् िथत् कोत् र विद्यथर्र्ायों में आन् तररक वियंत्रण उन् मुक्ट् तथ ि स् िथतक के विद्यथर्र्ायों में  

E -LOC पथयथ जथतथ ह।ै Pio Pinyer (2010) उ् च विक्षथ में प्रिेि LOC से प्रिथवित िहीं होतथ लेककि व् यिसथय 

में प्रिेि के बथद उ् च विक्षथ कथ चुिथि आतंररक वियंत्रण कथ प्रत् यय प्रस् तुत कर दतेथ ह।ै 

 

अध् ययि के उद्देश्य 

1. मुवस्लम मवहलथं  में वियंत्रण उन् मुखतथ के सथर् सथमथवजक स् ितंत्रतथ के संबंध को ज्ञथत करिथ। 

2. मुवस्लम मवहलथं  में वियंत्रण उन् मुखतथ के सथर् विक्षथ के संबंध को ज्ञथत करिथ।  

3. मुवस्लम मवहलथं  में वियंत्रण उन् मुखतथ के सथर् सथमथवजक स् ितंत्रतथ, विक्षथ एिं इिकी अन् त कक्रयथ के संबंध 

को ज्ञथत करिथ। 

4. मुवस्लम मवहलथं  में वियंत्रण उन् मुखतथ के सथर् विम ि समूहों में संबंध को ज्ञथत करिथ। 

 उ् च सथमथवजक स् ितंत्रतथ समूह एिं विक्षथ स् तर  

 मध् यम सथमथवजक स् ितंत्रतथ समूह  विखथ स् तर  

 विम ि सथमथवजक स् ितंत्रतथ एिं विक्षथ स् िर 

      5. मुवस्लम मवहलथं  में वियंत्रण उन् मुख् तथ के सथर् आयु के संबंध को ज्ञथत करिथ। 
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पररकल् पिथए  

 प्रस् तुत िोध के उद्दशे्य की पूर्ता हतेु विम िवलवखत पररकल् पिथं  एिं उप पररकल् पिथं  विर्मात की गयी ह।ै 

1. मुवस्लम मवहलथं  में वियन् त्रण उन् मुखतथ के सथर् सथमथवजक स् ितंत्रतथ कथ सथर्ाक संबंध पथयथ जथएगथ। 

2. मुवस्लम मवहलथं  में वियंत्रण उन् मुखतथ के सथर् विक्षथ कथ सथर्ाक्ट्  संबंध पथयथ जथयेगथ। 

3. मुवस्लम मवहलथं  में वियंत्रण उन् मुखतथ के सथर् सथमथवजक स् ितंत्रतथ विक्षथ एिं इिकी अन् त: कक्रयथं  में 

सथर्ाक्ट्  संबंध पथयथ जथएगथ।  

4. मुवस्लम मवहलथं  में वियंत्रण उन् मुखतथ के सथर् विम्नथंककत समूहों में सथर्ाक्ट्  संबंध पथयथ जथएगथ।  

 उ् च सथमथवजक स् ितंत्रतथ समूह एिं विक्षथ स् तर । 

 मध् यम सथमथवजक स् ितंत्रतथ समूह एिं विक्षथ स् तर । 

 विम ि सथमथवजक स् ितंत्रतथ एिं विक्षथ स् तर। 

      5. मुवस्लम मवहलथं  में वियंत्रण उन् मुखतथ के सथर् आयु कथ सथर्ाक संबंध पथयथ जथएगथ।  

 

प्रविवध 

 अध्ययि हतेु इस्लथम धमा की 243 मुवस्लम मवहलथए ंली गई ह।ै यह मवहलथए ंयथदवृ्छक रूप से प्रवतदिा में 

पे ोस,  कॉलेज मुवस्लम बआल क्षेत्र,  मोहल्ले से अिुसंधथि में सहयोग की सहमवत से ली गई। उिकी उम्र 23 से 40 

िषा र्ी। अध्ययि हतेु उपलब्ध मथिकीकृत मथपवियथाँ विविष्ट उद्देश्यों की पूर्ता एिं पररकल्पिथ ं  की जथंच हतेु ली 

गई जो इस प्रकथर ह।ै 

1. मुवस्लम मवहलथं  की सथमथवजक स्ितंत्रतथ कथ मथपि िूषण (1987) द्वथरथ मवहलथं  के वलए विर्मात 

Women Social freedom scale  WSFS द्वथरथ ककयथ गयथ। 

2.  डॉ एि हसििै द्वथरथ ककयथ गयथ वियंत्रण उन् मुखतथ कथ मथपि हसििै (1992) द्वथरथ विर्मात Locus of 

control scale  द्वथरथ ककयथ गयथ। 

प्रस्तुत अध्ययि में संग्रह ककए गए आंके ों के विश् लेषण ि पररकल्पिथं  की जथचं के वलए  

वििरणथत्मक सथंवख्यकी एक कदिीय प्रसथरण विश् लषेण (ANOVA)  कथ प्रयोग ककयथ गयथ। 

यथदवृ्छक रूप स ेचयि ककए गए प्रवतदिा M = 243  पर मथिकीकृत मथंपवियों कथ प्रिथसि ककयथ गयथ। सिाप्रर्म 

मवहलथ सथमथवजक स्ितंत्रतथ मथपिी प्रिथवसतकी गई। तत्पिथत इस मथपिी प्रथप् त अंकों के आधथर पर तीि समूहों में 

बथं थ गयथ। प्रर्म समूह उच्च सथमथवजक स्ितंत्रतथ प्रथप् त वद्वतीय मध्य सथमथवजक स्ितंत्रतथ प्रथप् त ि तृतीय विम्न 

सथमथवजक स्ितंत्रतथ प्रथप् त इि सिी समूहों के बीच वियतं्रण, उन् मुखतथ,  संिेगथत्मक,  पररपक्वतथ िह आत्म सममथि 

के सथर् संबंधों  ि विन्नतथर कथ मथपि ककयथ गयथ। 

  मुवस्लम मवहलथं  को विक्षथ के तीि स्तर पर बथं थ गयथ ह।ै विक्षथ के संबंध में जथिकथरी मथंपवियों के सथर् 

पृर्क प्रथप् त की गई ह।ै उच्च विवक्षत स्तर में  स् िथकोत् तर ,  एम. क ल.  ि पी एच डी  उपथवध प्रथप् त मुवस्लम 

मवहलथए ंहैं। मध्यम विवक्षत स्तर में 12िीं से स्नथतक उपथवध प्रथप् त मुवस्लम मवहलथए ंहैं िह विम्न स्तर में िह मुवस्लम 

मवहलथए ंहैं वजिकी विक्षथ कथ स्तर 10िीं ि उससे िीच ेकी कक्षथं  कथ ह।ै इस तरह अिुसंधथि अविकल्प सथमथवजक 

स्ितंत्रतथ के तीि समूह एिं विक्षथ के तीि स्तर 3x3  प्रसरण विश् लषेण ह ैएिं पररणथम विम्नथंककत  तथवलकथ में 

प्रदर्िात  ह ै- 

तथवलकथ क्र. 1  3x3 कथरकीय अविकल् प विविन् ि खण् डों में प्रथप् त उत् तरदथतथं  की सखं् यथ 

 

सथमथवजक स् ितंत्रतथ 
िैवक्षक स् तर 

कुल प्रवतित 
उ् च मध् यम विम ि 

उ् च(HSF) 25 25 27 85 34.97% 

मध् यम(MSF) 21 21 17 52 21.39% 
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विम ि(LSF) 36 36 36 106 43.62% 

कुल 82 81 80 243 99.98% 

तथवलकथ क्र. 2 वियतं्रण उन् मखुतथ (LOC) तर्थ सथमथवजक स् िततं्रतथ [HSF/MSF/LSF] के तीिों समहू एि ं

विक्षथ के स् तर [H/M/L] के सबंधं के वलए 3x3 प्रसथरण विश् लषेण कथ सथरथिं 

Table – 2 

Group N M SD df F-Value 

High social freedom 85 46.20 10.97   

Moderate social freedom 52 45.35 8.32 2 4.90* 

Low social freedom 106 46.90 11.05   

High Education level 82 43.35 11.09   

Moderate edu. Level 81 44.06 10.62 2 3.165* 

Low edu. Level 80 44.54 8.85   

SFx Edu Interaction 243 46.32 10.19 4 2.309 

Age 23-31 162 46.46 10.19 1 0.090 

Age 32-42 81 46.04 10.82   

 

*Significant at 0.05 level 

 

 

 

तथवलकथ क्र. 3  सथमथवजक स् िततं्रतथ के तीिों समहु [HSF/MSF/LSF] एि ंिवैक्षक स् तर [HML] में वियतं्रण 

उन् मखुतथ [LOC] के सथर् सबंधंो कथ एक मथगीय प्रसरण विश् लेषण 

 

Group N M SD df F-Value 

High social freedom 85 46.20 10.97 2 .444 

Moderate social freedom 52 45.35 8.32 2 1.172 

Low social freedom 106 46.90 11.05 2 7.065** 

 

**Significant at 0.05 level 
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वियतं्रण उन् मखुतथ के सथर् सथमथवजक स् िततं्रतथ एि ंविक्षथ  की मध् यमथि विन् ितथयें 

वियतं्रण उन् मखुतथ तर्थ सथमथवजक स् िततं्रतथ [HSF/MSF/LSF] की तीिों समहू एि ंविक्षथ के स् तर [H/M/L] के 

सबंधं के वलए 3x3 प्रसथरण विश् लषेण 

 
 

वियंत्रण उन् मुखतथ के सथर् सथमथवजक स् ितंत्रतथ एिं विक्षथ की अन् त: कक्रयथय े

 

 
 

तथवलकथ क्रमथकं 1  एिं 2  कथ अध्ययि करिे स ेस्पष्ट होतथ ह ैकक- 

1. वियंत्रण उन् मुखतथ  के सथर् सथमथवजक स्ितंत्रतथ कथ सथर्ाक संबंध िहीं पथयथ गयथ। 

2.  वियंत्रण उन् मुखतथ  के सथर् विक्षथ कथ सथर्ाक संबंध पथयथ गयथ। 

3.  विम्न सथमथवजक स्ितंत्रतथ एिं विक्षथ कथ विम्न स्तर बथह्य वियंत्रण उन् मुखतथ  प्रदवमवत करते पथए गए 

 

पररकवल्पत विन्नतथं  एिं संबंधों  की जथचं के पिथत उपरोक्त विष्टकषा में यह पथयथ गयथ कक तथवलकथ क्रमथंक 1 के 

अिुसथर (N-243) मुवस्लम मवहलथं  में 85 मवहलथए ं उच्च सथमथवजक स्ितंत्रतथ प्रथप् त ह,ै  वजसकथ 

प्रवतित   34.97% ह ै जबकक मध्यम सथमथवजक  स्ितंत्रतथ प्रथप् त 52 ( 21.39 प्रवतित)  विम्न सथमथवजक 

स्ितंत्रतथ प्रथप् त 106 (  46.62%)  मुवस्लम मवहलथए ंऐसी हैं वजन्हें विम्न सथमथवजक  स्ितंत्रतथ प्रथप् त ह।ै 

उच्च  विवक्षत मवहलथं  को विम्न सथमथवजक स्ितंत्रतथ प्रथप् त ह।ै (N=36)  ि विम्न अविवक्षत मवहलथं  को िी विम्न 

सथमथवजक स्ितंत्रतथ में प्रथप् त ह।ै (N=36)  अर्थात मुवस्लम मवहलथए ंविक्षथ के ककसी िी स्तर पर हैं उन्हें सथमथवजक 

स्ितंत्रतथ में कम ही प्रथप् त हैं। उपरोक्त पररणथम के संदिा में Sabiya Hussain (1998)  कहती ह ै कक मुवस्लम 

मवहलथं  की तरक्की में स्ितंत्रतथ में इस्लथम के वियम आते बवल्क पथररिथररक संरचिथ, रीवत 
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ररिथज,  अविक्षथ,  आर्र्ाक कथरण उत्तरदथवयत्ि की कमी ि अविपे्ररणथ की कमी ह।ै Sachar Committee 

Report (2006)  समथज में अन्य धमों  की तुलिथ में मुवस्लम मवहलथं  की 

वस्र्वत,  आर्र्ाक,  सथमथवजक,  रथजिीवतक,  ि िैक्षवणक दवृष्ट से वपछे ी ह ैइि कथरणों में मुवस्लम पुरुष की प्रिुत्ि 

िथदी प्रिृवत्त तलथक बआ वििथह आकद िथवमल ह।ै Ali asgar (2000)  यह दिुथाग्य की बथत ह ैकक हमथरे उलेमथ हर 

िई चीज कथ विरोध करत ेहैं और बथद में खुद के लथि के वलए इसे स्िीकथर कर लतेे हैं। हम समय के सथर् िहीं चलते 

और क र समय हमें अपिे सथर् चलिे के वलए मजबूर करतथ ह ैपरंतु इस बीच हम अपिी जे तथ की कीमत चुकथ दतेे 

हैं। Ahmed (2011) इस्लथम में मवहलथं  को प्रथप् त अवधकथर एिं उिके अिुप्रयोग में सथर्ाक यह संबंध पथयथ गयथ 

ह ैउन्हें अवधकथर मथलूम ह ैपर अिुप्रयोग िथ के बरथबर ह।ै सथर् ही कुछ टरेल ूसथधथरण विषयों में उिकी रथय ली 

जथती ह।ै परंतु महत्िपूणा  ैसले जमीि मकथि खरीद आकद में मवहलथं  की रथय िहीं ली जथती।  उपरोक्त 

अिुसंधथत् मक  विष्टकषा इस बथत कथ समर्ाि करते हैं कक मुवस्लम मवहलथं  को सथमथवजक स्ितंत्रतथ  कम प्रथप् त ह ै

क र िी िह विक्षथ के ककसी िी स्तर पर हो। 

 वियंत्रण उन् मुखतथ  के सथर् सथमथवजक स्ितंत्रतथ कथ सथर्ाक संबंध िहीं पथयथ गयथ। (P-value greater 

than 05)  अतः िोध उपकल्पिथ मुवस्लम मवहलथं  में वियंत्रण उन् मुखतथ के  सथर् सथमथवजक स्ितंत्रतथ कथ सथर्ाक 

संबंध पथयथ जथएगथ अस्िीकृत की जथती ह।ै इसकथ   एक कथरण यह हो सकतथ ह ैकक विवक्षत समूह ि विम्न विवक्षत 

समूह में िी सथमथवजक स्िततं्रतथ  कम प्रथप् त ह ैअर्थात जहथं विक्षथ की विन्नतथ सथमथवजक स्ितंत्रतथ को प्रिथवित िहीं 

कर पथ रही ह ैिहीं सथमथवजक स्ितंत्रतथ कथ वियंत्रण उन् मुखतथ  के सथर् िी सथर्ाक सबंंध विर्मात िहीं हो पथ रहथ पर 

कुल (N=243) मुवस्लम मवहलथं  68(27.98%)  मवहलथए ं आंतररक वियंत्रण उन् मुखतथ  की 108 

(44.44%)  मवहलथए ं बथहथ वियंत्रण उन् मुखतथ   की 67 (27.57%) Bi local (MLOC)  क्ट्योंकक इन्हें कम 

सथमथवजक स्ितंत्रतथ प्रथप् त ह।ै जो िी पररणथम आ रह ेहैं इिकथ कथरण िे बथहथ कथरकों पर ही डथल रहें ह।ै Rotter 

(1964), Weiner(1973), Lef court (1976) Nowicki (1983) सथमथवजक अन् त कक्रयथं  में आंतररक वियंत्रण 

उन् मुख व् यवक्त अपिे व् यिहथर के पररणथमों कथ वियंवत्रत करिे कथ प्रयथस करत ेह ैजबकक ऐसथ प्रयथस बवहमुाखतथ के 

व् यवक्त िहीं करते। वियंत्रण उन् मुखतथ से संबंवधत अिुसंधथिों में सथमथवजक स् ितंत्रतथ के सथर् अध् ययि िहीं के बरथबर 

ह,ै िही मुवस्लम मवहलथं  में वियंत्रण उन् मुखतथ के सथर् विक्षथ कथ सथर्ाक संबंध पथयथ गयथ। (P-value less than 

0.05) विक्षथ कथ सथर्ाक्ट्  संबधं वियंत्रण उन् मुखतथ के सथर् ह।ै अत: िोध उपकल् पिथ मुवस्लम मवहलथं  में वियंत्रण 

उन् मुखतथ के सथर् विक्षथ कथ सथर्ाक संबंध पथयथ जथएगथ स् िीकृत की जथती ह।ै Chen et. al. (2001) िे पथयथ की 

वियंत्रण उन् मुखतथ सथर्ाक रूप से िैक्षवणक सुधथर से संबंवधत होती ह।ै Asgar & Maryam (2012) िे अपिे 

अध् ययि में पथयथ कक वियंत्रण उन् मुखतथ िैक्षवणक विष्ट पथदि से संबंवधत र्ी। 

 सथर् ही मुवस्लम मवहलथं  में विम ि सथमथवजक स् ितंत्रतथ ि विक्षथ कथ विम ि स् तर बथहथ वियंत्रण उन् मुखतथ 

से संबंवधत पथयथ गयथ। (P-Value less than 0.01) अत: िोध उपकल् पिथ मुवस्लम मवहलथं  में वियंत्रण 

उन् मुखतथ के सथर् विम ि सथमथवजक स् ितंत्रतथ समूह एिं विक्षथ के स् तर में सथर्ाक सबंंध पथयथ जथएगथ। स् िीकृत की 

जथती ह।ै Shiraev levy (2004) वियंत्रण उन् मुखतथ विम ि सथमथवजक, आर्र्ाक िैवक्षक वस्र्वत स ेसंबंवधत होती ह।ै 

इस पररिथर में पले ककिोर-ककिोरी बथहथ वियंत्रण उन् मुखतथ रखत ेह।ै Lefecourt (2006) स् िथतकोत् तर विद्यथर्ी 

आन् तररक वियंत्रण उन् मुखतथ ि कम विवक्षत विद्यथर्ी बथह्य वियंत्रण उन्मुखतथ रखते ह।ै Takaki (2006) िे 

मवहलथं  जो विवक्षत होती ह।ै आंतररक वियंत्रण उन् मुखतथ रखती ह।ै Schultz and scholtz (2005) मवहलथं  

पुरूषों की तुलिथ में ज् यथदथ बथहथ वियंत्रण उन् मुखतथ रखती ह।ै उपरोक्ट् त अध् ययि विष्ट कषा प्रथप् त पररणथम कथ समर्ाि 

करते ह।ै  
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